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Seltene Erkrankungen (SE) erfordern häufig eine

interdisziplinäre Diagnostik und Therapie im

multiprofessionellen Team. Die universitäre Lehre

sowie der Nationale Kompetenzbasierte

Lernzielkatalog Medizin (NKLM) berücksichtigen

diese Interdisziplinarität bislang nur unzureichend.

Das neue Wahlfach „Vorgehen wie Dr. House –

Seltene Erkrankungen unter der Lupe“ wird seit

dem Sommersemester 2025 an der Medizinischen

Fakultät der TU Dresden angeboten. Es soll die

curriculare Lehre zu SE ergänzen und

Studierenden eine vertiefte Auseinandersetzung mit

dem Thema ermöglichen.

Einleitung Methoden

Evaluationsergebnisse

Schlussfolgerung

Das Wahlfach richtet sich an Medizinstudierende, die ihr Wissen über komplexe Krankheitsbilder und deren

Diagnostik und Therapie vertiefen möchten und besonderes Interesse an einer fächerübergreifenden

Zusammenarbeit haben. Die behandelten Themen des Wahlfachs wurden von den Teilnehmenden als äußerst

relevant für das Studium und die spätere medizinische Praxis eingeschätzt. Perspektivisch soll das Wahlfach dazu

beitragen, den Umgang mit SE stärker im ärztlichen Selbstverständnis zu verankern.

• zwölf wöchentlich stattfindende fallbasierte Seminare für 

Medizinstudierende

• Beiträge aus den Bereichen: Chirurgie, Dermatologie, 

Endokrinologie, Immunologie, Klinische Genetik, 

Neurologie, Osteologie, Pädiatrie, Psychosomatik, 

Rheumatologie, Selbsthilfegruppen (ACHSE e.V., dsai e.V.)

• diagnostische und versorgungsrelevante 

Herausforderungen und Lösungsstrategien bei komplexen 

Erkrankungen

• Bedeutung multiprofessioneller Versorgungsstrukturen und 

übergeordneter Netzwerke

• Teilnehmende Sommersemester 2025:
15 Studierende (Alter 24,5 ± 2,4 Jahre, 55,6% weiblich)
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Vorteile eines Wahlfaches für Seltene Erkrankungen

PatientInnen persönlich 

kennenlernen

Wissen verknüpfen und 

praktisch anwenden

Breites Spektrum an verschiedenen 
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Methodenkompetenz vertiefen 

(Genetische Datenbanken, Literaturrecherche etc.)

Psychische Herausforderungen 

einer SE kennenlernen
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