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Liebe Patientinnen,
liebe Patienten,

Auch in diesem Jahr heil3t es zum Tag der seltenene Er-
krankungen wieder ,Selten sind viele!“

Nach dem groRen Erfolg und wunderbaren Austausch
im letzten Jahr freuen wir uns, dass wir auch in diesem
Jahr zusammen mit der Marfan Hilfe eV. und der ACHSE
erneut ein interaktives Seminar anbieten konnen. Dabei
wollen wir in guter Tradition wieder Themen auf die
Agenda setzen, die im Regelfall weniger Beachtung fin-
den. Dieses Mal soll sich alles um Bewegung und Wohl-
befinden drehen.

Wir freuen uns sehr auf Sie.

Dr. Melanie Himmelgen
Dr. Elke Roser
PD Dr. Meike Rybczynski
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Teilnahme-Einwahldaten

Das Universitare Herz- und GefaRzentrum Ham-
burg und die Miuhlenbergklinik Holsteinische
Schweiz laden Sie anlasslich des ,Tag der sel-
tenen Erkrankungen“ am 29.02.2024 zur Online-
Patient:innenveranstaltung ein.

Beginn ist um 17.00 Uhr, die Einwahl ist ab 16.45 Uhr
freigeschaltet.

Zoom-Meeting beitreten:
www.tip.de/seminar_marfan

Meeting-ID: 742 0927186 | Kenncode: 497841

Programm
Donnerstag, 29. Februar 2024

17.00 Uhr BegriiBung und Vorstellung
Dr. Melanie Himmelgen
Muhlenbergklink, Bad Malente

PD Dr. Meike Rybczynski

Deutsches Aortenzentrum Hamburg

17.10 Uhr GrufRwort

Dr. Elke Roser
1. Vorsitzende der MarfanHilfe (Deutschland) e.V.

17.15 Uhr Marfan-Syndrom aus orthopdadischer
Sicht

Dr. Martin Vogel
Leitender Orthopade
Mdihlenbergklink, Bad Malente

17.30 Uhr Sport und Bewegungstherapie beim
Marfan-Syndrom

Reiner Lis
Therapieleiter
Mihlenbergklink, Bad Malente

17.45 Uhr Wenn Gehen zur Qual wird —
Ubungen fiir die FiiRe

Birgit Domann und Lea Giebelstein
Physioterapeutinnen
Mdihlenbergklink, Bad Malente

17.55 Uhr Angst im Kontext des Marfan-Syndroms
PD Dr. Dieter Benninghoven
Leitender Psychologe
Mdihlenbergklink, Bad Malente

18.10 Uhr Abschlussdiskussion und Zeit fiir Fragen

18.30 Uhr Ende der Veranstaltung



